
 

 

“Esperienze dal lockdown“ 

 

A poco più di un anno dalla fine del lockdown nazionale siamo a offrirvi un libro 

che raccoglie le esperienze di un gruppo di neolaureati in Psicologia durante 

la pandemia da Covid-19. I vissuti che emergono raccontano le emozioni, il 

timore per “il nemico invisibile” e l’intensa condizione di privazione. Leggere 

queste pagine significa immergersi nell’animo degli studenti e talvolta 

rispecchiarsi. Significa trovare una forma di elaborazione sociale a un evento 

di grande forza traumatica a livello globale. 


